BLOOD ALCOHOL CONCENTRATIONS (g/100ML)

Estimated Blood Alcohol Concentration (BAC)

(Male without food)



Body Weight
Time

(Hrs)
Number of drinks (1oz 80 proof /6 oz wine/12 oz beer /wine cooler equiv)



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

150
1
0.02
0.04
0.06
0.08
0.10
0.12
0.13
0.15
0.17
0.19
0.21
0.23
0.24


2
-
0.02
0.04
0.06
0.08
0.10
0.12
0.14
0.16
0.18
0.20
0.22
0.23


3
-
0.01
0.03
0.05
0.07
0.09
0.10
0.12
0.14
0.16
0.18
0.20
0.22


4
-
-
0.01
0.03
0.05
0.07
0.09
0.11
0.13
0.15
0.17
0.19
0.20


5
-
-
-
0.02
0.04
0.06
0.07
0.09
0.11
0.13
0.15
0.17
0.19


6
-
-
-
-
0.02
0.04
0.06
0.08
0.10
0.12
0.14
0.16
0.17

















170
1
0.02
0.03
0.05
0.07
0.08
0.10
0.12
0.14
0.15
0.17
0.19
0.20
0.22


2
-
0.02
0.04
0.05
0.07
0.09
0.10
0.12
0.14
0.15
0.17
0.19
0.21


3
-
-
0.02
0.04
0.05
0.07
0.09
0.11
0.12
0.14
0.16
0.17
0.19


4
-
-
-
0.02
0.04
0.06
0.07
0.09
0.11
0.12
0.14
0.16
0.18


5
-
-
-
-
0.02
0.04
0.06
0.08
0.09
0.11
0.13
0.14
0.16


6
-
-
-
-
-
0.03
0.04
0.06
0.08
0.09
0.11
0.13
0.15

















180
1
0.02
0.03
0.05
0.06
0.08
0.10
0.11
0.13
0.14
0.16
0.18
0.19
0.21


2

0.02
0.03
0.05
0.07
0.08
0.10
0.11
0.13
0.14
0.16
0.18
0.19


3


0.02
0.03
0.05
0.07
0.08
0.10
0.11
0.13
0.15
0.16
0.18


4



0.02
0.03
0.05
0.07
0.08
0.10
0.11
0.13
0.15
0.16


5




0.02
0.04
0.05
0.07
0.08
0.10
0.12
0.13
0.15


6





0.02
0.04
0.05
0.07
0.08
0.10
0.12
0.13

Estimated Blood Alcohol Concentration (BAC)

(Male with food)



Body Weight
Time

(Hrs)
Number of drinks (1oz 80 proof/6 oz wine/12 oz beer /wine cooler equiv)



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

150
1
0.02
0.03
0.05
0.06
0.08
0.09
0.11
0.12
0.14
0.15
0.17
0.18
0.20


2
-
0.02
0.03
0.05
0.06
0.08
0.09
0.11
0.12
0.14
0.15
0.17
0.18


3
-
-
0.02
0.03
0.05
0.06
0.08
0.09
0.11
0.12
0.14
0.15
0.17


4
-
-
-
0.02
0.03
0.05
0.06
0.08
0.09
0.11
0.12
0.14
0.15


5
-
-
-
-
0.02
0.03
0.05
0.06
0.08
0.09
0.11
0.12
0.14


6
-
-
-
-
-
0.02
0.03
0.05
0.06
0.08
0.09
0.11
0.12

















170
1
0.01
0.03
0.04
0.05
0.07
0.08
0.09
0.11
0.12
0.14
0.15
0.16
0.18


2
-
0.01
0.03
0.04
0.05
0.07
0.08
0.09
0.11
0.12
0.13
0.15
0.16


3
-
-
0.01
0.02
0.04
0.05
0.06
0.08
0.09
0.11
0.12
0.13
0.15


4
-
-
-
0.01
0.02
0.04
0.05
0.06
0.08
0.09
0.10
0.12
0.13


5
-
-
-
-
0.01
0.02
0.03
0.05
0.06
0.08
0.09
0.10
0.12


6
-
-
-
-
-
0.01
0.02
0.03
0.05
0.06
0.07
0.09
0.10



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

180
1
0.01
0.03
0.04
0.05
0.06
0.08
0.09
0.10
0.12
0.13
0.14
0.15
0.17


2
-
0.01
0.02
0.04
0.05
0.06
0.07
0.09
0.10
0.11
0.13
0.14
0.15


3
-
-
0.01
0.02
0.03
0.05
0.06
0.07
0.09
0.10
0.11
0.12
0.13


4
-
-
-
0.01
0.02
0.03
0.04
0.06
0.07
0.08
0.10
0.11
0.12


5
-
-
-
-
-
0.02
0.03
0.04
0.06
0.07
0.08
0.09
0.11


6
-
-
-
-
-
-
0.01
0.03
0.04
0.05
0.07
0.08
0.09

Estimated Blood Alcohol Concentration (BAC)

(Female without food)



Body Weight
Time

(Hrs)
Number of drinks (1oz 80 proof /6 oz wine/12 oz beer /wine cooler equiv)



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

125
1
0.03
0.06
0.08
0.11
0.14
0.17
0.19
0.22
0.25
0.28
0.30
0.33
0.36


2
0.01
0.04
0.07
0.10
0.12
0.15
0.18
0.21
0.23
0.26
0.29
0.32
0.34


3
-
0.03
0.05
0.08
0.11
0.14
0.16
0.19
0.22
0.25
0.27
0.30
0.33


4
-
0.01
0.04
0.07
0.09
0.12
0.15
0.18
0.20
0.23
0.26
0.29
0.31


5
-
-
0.02
0.05
0.08
0.11
0.13
0.16
0.19
0.22
0.24
0.27
0.30


6
-
-
0.01
0.04
0.06
0.09
0.12
0.15
0.17
0.20
0.23
0.26
0.28

















130
1
0.03
0.05
0.08
0.11
0.13
0.16
0.19
0.21
0.24
0.26
0.29
0.32
0.34


2
0.01
0.04
0.06
0.09
0.12
0.14
0.17
0.20
0.22
0.25
0.28
0.30
0.33


3
-
0.02
0.05
0.08
0.10
0.13
0.16
0.18
0.21
0.23
0.26
0.29
0.31


4
-
0.01
0.03
0.06
0.09
0.11
0.14
0.17
0.19
0.22
0.25
0.27
0.30


5
-
-
0.02
0.05
0.07
0.10
0.13
0.15
0.18
0.20
0.23
0.26
0.28


6
-
-
-
0.03
0.06
0.08
0.11
0.14
0.16
0.19
0.22
0.24
0.27

















135
1
0.03
0.05
0.08
0.10
0.13
0.15
0.18
0.20
0.23
0.25
0.28
0.31
0.33


2
0.01
0.04
0.06
0.09
0.11
0.14
0.16
0.19
0.21
0.24
0.27
0.29
0.32


3
-
0.02
0.05
0.07
0.10
0.12
0.15
0.17
0.20
0.22
0.25
0.28
0.30


4
-
0.01
0.03
0.06
0.08
0.11
0.13
0.16
0.18
0.21
0.24
0.26
0.29


5
-
-
0.02
0.04
0.07
0.09
0.12
0.14
0.17
0.19
0.22
0.25
0.27


6
-
-
-
0.03
0.05
0.08
0.10
0.13
0.15
0.18
0.21
0.23
0.26

Estimated Blood Alcohol Concentration (BAC)

(Female with food)



Body Weight
Time

(Hrs)
Number of drinks (1oz 80 proof /6 oz wine/12 oz beer /wine cooler equiv)



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

125
1
0.02
0.04
0.07
0.09
0.11
0.13
0.15
0.18
0.20
0.22
0.24
0.26
0.29


2
0.01
0.03
0.05
0.07
0.10
0.12
0.14
0.16
0.18
0.21
0.23
0.25
0.27


3
-
0.01
0.04
0.06
0.08
0.10
0.12
0.15
0.17
0.19
0.21
0.23
0.26


4
-
-
0.02
0.04
0.07
0.09
0.11
0.13
0.15
0.18
0.20
0.22
0.24


5
-
-
0.01
0.03
0.05
0.07
0.09
0.12
0.14
0.16
0.18
0.20
0.23


6
-
-
-
0.01
0.04
0.06
0.08
0.10
0.12
0.15
0.17
0.19
0.21



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

130
1
0.02
0.04
0.06
0.08
0.11
0.13
0.15
0.17
0.19
0.21
0.23
0.25
0.28


2
0.01
0.03
0.05
0.07
0.09
0.11
0.13
0.15
0.18
0.20
0.22
0.24
0.26


3
-
0.01
0.03
0.05
0.08
0.10
0.12
0.14
0.16
0.18
0.20
0.22
0.25


4
-
-
0.02
0.04
0.06
0.08
0.10
0.12
0.15
0.17
0.19
0.21
0.23


5
-
-
-
0.02
0.05
0.07
0.09
0.11
0.13
0.15
0.17
0.19
0.22


6
-
-
-
0.01
0.03
0.05
0.08
0.09
0.12
0.14
0.16
0.18
0.20

















135
1
0.02
0.04
0.06
0.08
0.10
0.12
0.14
0.16
0.18
0.20
0.22
0.24
0.27


2
0.01
0.03
0.05
0.07
0.09
0.11
0.13
0.15
0.17
0.19
0.21
0.23
0.25


3
-
0.01
0.03
0.05
0.07
0.09
0.11
0.13
0.15
0.17
0.19
0.21
0.24


4
-
-
0.02
0.04
0.06
0.08
0.10
0.12
0.14
0.16
0.18
0.20
0.22


5
-
-
-
0.02
0.04
0.06
0.08
0.10
0.12
0.14
0.16
0.18
0.21


6
-
-
-
0.01
0.03
0.05
0.07
0.09
0.11
0.13
0.15
0.17
0.19

liquor=80 proof/40% alc by volume

wine=6 oz unfortified wine/gl.

beer=12 oz regular beer.

Detox Rule = patient will detoxify alcohol at a constant ( R.O.T.) rate of .025 per hour. 

Value of this is that if a patient states they stopped drinking at 4 hours before a BAC was taken, you can add back .025 per hour and figure their probable blood alcohol. From the above chart you can estimate how much they had to drink and compare it to their stated number of drinks, which may (in)validate their history.  (
Formula: 

(Proof x ounces/weight) x (0.036men or 0.043women) - (Time hours  x 0.015) = BAC

